
 
 

Wohin kann ich mich wenden? 
 
SUCHT: 
 
Die Sucht- und Drogenkoordination Wien, besteht aus folgenden Abteilungen: 

- Institut für Suchtdiagnostik 
- Institut für Suchtprävention 
- Ambulatorium für Suchtkranke 
- Spitalsverbindungsdienst CONTACT 
- DAS im AKH (Drogensozialarbeit im AKH) 
- TIP (Beratungsstelle für Suchtkranke) 

Adresse: 1030 Wien, Modecenterstraße 14, Block B/2. OG 
Tel: (01) 4000 87375 
Email: office@sd-wien.at; Internet: www.drogenhilfe.at  
 
DIALOG: Suchtprävention und Früherkennung 
1100 Wien, Gudrunstraße 184/4/3 
Tel: 548 60 90-18 
Email: spf@dialog-on.at; Internet: www.dialog-on.at 
 
Verein P.A.S.S. – Hilfe bei Suchtproblemen 
1080 Wien, Lerchenfelderstraße 144-146 
Tel: 714 92 18; Email: info@pass.at; Internet: www.pass.at  
 
Bundespolizeidirektion Wien – Assistenzdienst Kriminalprävention (Infoveranstaltungen für 
Eltern, Schwerpunkt: Suchtmittel) www.bundespolizei.gv.at; Email: 
walter.schimpf@polizei.gv.at  oder werner.tauber@polizei.gv.at  
 
Grüner Kreis – Verein zur Rehabilitation und Integration suchtkranker Personen – 
Abteilung Prävention. www.gruenerkreis.at (Präventionsangebote unter: 
Betreuungsangebote“) 
 
Spielsucht-Hilfe 
1050 Wien, Siebenbrunnengasse 21/DG 
Tel: 5441357 
Email: therapie@spielsuchthilfe.at; Internet: www.spielsuchthilfe.at  
 
Hotline zum Thema Glücksspiel – Telefonberatung der Meduni Wien AKH 
Tel: 0664/856 99 40; www.sucht-addiction.info  
 
Anton-Proksch-Institut – Beratungsstellen für Alkohol- und Medikamentenabhängige 
1030 Wien, Radetzkystraße 31/6, Tel: 713 37 88 
1050 Wien, Wiedner Hauptstraße 105, Tel: 544 43 76 
1230 Wien, Gräfin-Zichy-Straße 6, Männerambulanz, Tel: 880 10-604 
Email: info@api.or.at;  Internet: www.antonprokschinstitut.at  
 
Das Rauchertelefon, Tel: 0810 810 013; Email: info@rauchertelefon.at; Internet: 
www.rauchertelefon.at  
 



IKAR – Interdisziplinäres Kompetenzzentrum für Antirauchertherapie in den 
Gesundheitszentren Wien-Süd, Wien-Mariahilf, Wien-Mitte und Wien-Nord der Wiener 
Gebietskrankenkasse, Tel: 601 22-2162 Dr. Dietmar Windisch 
 
ENCARE Austria: Hilfe für Kinder aus suchtbelasteten Familien: Anton Proksch Institut; Dr. 
Alfred Uhl, Tel. 88 010 
 
Vergiftungsinformationszentrale im AKH Wien: Tel 406 43 43-0. www.meduniwien.ac.at/viz  
 
Bundesstelle für Sektenfragen: Dr. German Müller; 1010 Wien, Wollzeile 12/19 
Tel: 513 04 60 
 
ESSSTÖRUNGEN 
 
Adipositas Selbsthilfegruppe AKH: 1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20 
AKH, Adipositas Ambulanz. Jeden zweiten Dienstag im Monat um 18:00  
 
Essstörungen Telefondienste: Selbsthilfegruppe: Set Point Tel: 470 06 78 
 
Hotline für Essstörungen der Wiener Gesundheitsförderung – WIG (anonym und 
kostenlos): Tel: 0800/20 11 20 www.essstoerungshotline.at 
 
Info-Hotline Zentrum für Essstörungen: Tel. 710 34 70 www.essstoerungen.cc  
 
Rat auf Draht – Kinder und Jugendhotline (anonym, kostenlos, rund um die Uhr): Tel: 147 
österreichweit; www.rataufdraht.at  
 
So what. Beratungsstelle für Menschen mit Essstörungen (1150 Wien, Gerstnerstraße 3) 
Tel: 406 57 17 www.sowhat.at  
 
Intakt – Therapiezentrum für Menschen mit Essstörungen (1090 Wien, Grundlgasse 5/8, 
Tel: 22 88 770-0 www.intakt.at  
 
Email-Beratung: Hotline für Essstörungen der Wiener Gesundheitsförderung: 
hilfe@essstoerungshotline.at 
 
Email-Beratung: Intakt – Therapiezentrum für Menschen mit Essstörungen: 
office@intakt.at  
 
ANDERE THEMEN:  
 
Jugendschutzgesetze: www.jugendschutz.wien.at 
 
Psychologisches Beratungsservice des Berufsverbandes Österreichischer 
PsychologInnen. Helpline (Vertraulich, professionell, kostenlos). Helpline: 01/504 80 00 
www.boesp.or.at  
 
Kinderschutzzentrum „MÖWE“ – bietet Kindern, die psychische, physische oder sexuelle 
Gewalt erlebt haben, kostenlos und anonym psychotherapeutische Hilfe.  
Helpline: 0800 80 80 88 
 
First love – Sexualberatung für Jugendliche (v. 12-19 Jahren, anonym und kostenlos) 
Krankenanstalt Rudolfstiftung, Gynäkologische Ambulanz 
1030 Wien, Juchgasse 25; Tel: 71 165/5212  (Mo u. Mi von 14 bis 16 Uhr?) 



 
Frauengesundheitszentrum F.E.M. - Beratung und Information 
1180 Wien, Bastiengasse 36-38; Tel: 476 15 – 5771 www.fem.at  
 
MEN – Männergesundheitszentrum im Kaiser-Franz-Josef-Spital. Pschologische, 
psychosoziale und Gesundheitsberatung für Männer, Väter und Burschen.  
1100 Wien, Kundratstraße 3, Tel: 601 91-5454 Email: kfj.men@wienkav.at; www.men-
center.at  
 
FEELOK – Gesundheit für Jugendliche im Internet (Bewegung, Ernährung, Rauchen, 
Alkohol, Sexualität): www.feelok.at  
 
Schulpsychologie – Bildungsberatung 
1010 Wien, Wipplingerstraße 28 
Tel. 525 25-77545; Email: office@ssr-wien.gv.at 
Internet: www.wien.at/bildung/stadtschulrat/schulpsychologie 
 
Online Erziehungsberatung: kostenlos und anonym : familycoach@kurier.at   
 
Fit for kids – Einzelberatung für Kinder, Eltern, Paare und Familien. Familienvisite, Online-
Beratung: Tel. 890 04 09 Email: beratung@fitforkids.at; www.arge-erziehungsberatung.at  
 
BUPP – Bundesstelle für Positivprädikatisierung von Computer- und Konsolenspielen, 
BMWFJ: www.bupp.at  
 
Elternbildung – Website des BMWFJ mit Links zu Themenschwerpunkten, 
Veranstaltungskalender, etc. www.eltern-bildung.at  
 
Website der Kinder- u. Jugendanwaltschaften Österreichs – Vermittlung bei Konflikten 
zwischen Kindern und Jugendlichen sowie Erwachsenen und Behörden bei Fragen des 
Jugendschutzes, Computer, Internet, Diskriminierung, Gewalt etc. www.kija.at  
 
Onlineberatung der MAG ELF für Eltern und Erziehungsberechtigte bei Erziehungsfragen: 
www.stressmitkindern.at  Email: stressmitkindern@m11.gv.at  
 
FIBEL – Fraueninitiative bikulturelle Ehen und Lebensgemeinschaften www.verein-fibel.at  
 
LEFÖ – Beratung, Bildung und Begleitung für Migrantinnen. Beratungsstelle für 
lateinamerikanische Frauen und Familienberatungsstelle www.lefoe.at 
 
Miteinander lernen – Birlikte Ögrenelim – Beratungs- Bildungs- und 
Psychotherapiezentrum für Frauen, Kinder und Familien, Schwerpunkt MigrantInnen aus 
der Türkei www.miteinlernen.at  
 
Orient Express – Beratungs- Bildungs- und Kulturinitiative für Frauen (Schwerpunkt 
MigrantInnen aus arabischsprachigen Ländern) www.orientexpress-wien.com 
 
Peregrina – Bildungs- Beratungs- und Therapiezentrum für Immigrantinnen (Sozial- und 
Rechtsberatung für Mädchen ab dem 16. Lebensjahr www.peregrina.at  
 
Österreichisches Institut für umfassende Trennungs- und Scheidungsbegleitung sowie 
Präventionsberatung (ÖIT): www.oeit.at  
 



ORF Elterntelefon: Beratung und Unterstützung in Erziehungsfragen. 714 71 47; 
kundendienst@orf.at 
 
Diese Daten können sich jederzeit ändern und stellen nicht den Anspruch auf Vollständigkeit!     


